


Semaine bleue :  

des activités pour tous et ouvertes à tous  

● Lundi 2 octobre  

MARCHE BLEUE 

9h30, rendez-vous au lac Saint-
Amédée (côté Bois-du-Leu) 

JEUX (cartes & société) 

15h, résidence Louis Veillaud  

● Mardi 3 octobre  

ACTIVITÉ  
PHYSIQUE ADAPTÉE 

10h30, aux Passerelles*, pour 
une séance avec Alisson de 
l’association Siel Bleu 

SOPHROLOGIE 

14h30, aux Passerelles, pour 
une séance avec Béatrice 

● Mercredi 4 octobre  

   SMOOTIES  
          & VIENNOISERIES 

9h30, résidence Louis     
Veillaud avec l’espace     
famille pour une activité 
intergénérationnelle 

VISITE DE NOS AMIS 

à 4 pattes 

15h, résidence Louis     
Veillaud, visite des chiens 

● Vendredi 6 octobre  

JE TRIE, JE CLASSE 

10h, résidence Louis Veillaud 
séance animée par Isabelle 
ARNOUX 

ACTIVITÉ  
PHYSIQUE ADAPTÉE 

15h30, aux Passerelles pour une 
séance avec Alisson (Siel Bleu) 

APÉRITIF DE CLÔTURE 

18h30, résidence Louis Veillaud  

● Jeudi 5 octobre  

ART PLASTIQUE 

15h, aux Passerelles,  
pour une séance avec            
Mme BARNET-MICHEL 

*Passerelles : rue Marcel Sembat 


